S}g[ Bene

Rabiazions Fitress

VIA CATALANI 28/30
50050 Cerreto Guidi (Fi)

e it

URINOCOLTURA

L'uinocoltura & un esame fondamentals per la ncarca di microrgarism nalle
uring & per la dagnosi di infeaons delle e urinane.

In una stuagdons nomale infatti, l'uina é priva di batter. Se irveca quasti
vengono sagnalati, il laboratorio & in grado di identificare il batterio responsabile
deall'infedons e di consghiare, grazie al'antibiograrmma, I'anfbiotico efficace per
debdllardo. L'antibiogramma éun esamae effettuato sul garmae solato
dall'uinocoltura ed & un asama cha viena affettuato n automatico dal
laboratono previo consenso dal paziente) na momento in cu 'uinocoltura
aviderzia la prasarza d un batterio nalle urne.

Come posso raccogiers comattamente il campione di urina?

[3) Per la raccadita dell'urina & necassano un conteritore sterile fragparents a
booca larga con tappo aite, consagnato dal laboratanio stesso o acquistato in
famaaa.

[3) E' consigiabile non assumeare antibiotici prma d aver effettuato I'uinocoltura
altrmenti quasta diventa prassocha inutile.

1. La raccalta deve essere esaguita sulle uring di primo mattino parchi sano pidl
concantrate,

2. Bssguraunacarattagienantimapimadallaminzdona:quasto & un passaggio
fondamentale par & buona riusata dall'asama.

3. Aprre | contenifore facendo atterzione a non toccardo internamente &
poszionara il tappo rivolto verso l'alto.

4. Urnare scartando il pimo gatto d urna e drettamente nal contervtora i mitto
intermadio;

5. Rchiuders il contenitare, anitando accuratamente il appo.







